ESCABIOSIS (Sarna)

¢, Que es?

La sarna es un enfermedad infecciosa de la piel causada por un acaro
cuya penetracion se manifiesta en papulas o diminutos surcos lineales que encierran a los

Acaros y a los huevos.
En el hombre las lesiones predominan cerca de los pliegues interdigitales en

En las superiores anteriores de las mufiecas y codos , en los pliegues axilares anteriores. la
cintura, los muslos y los 6rganos genitales externos. La picazon es muy intensa

especialmente de noche .

¢, Que la produce ?

Un acaro el Sarcoptes Scabiei

¢, Donde vive y se reproduce?

En el Hombre, esta enfermedad es muy contagiosa y debe considerarse afectado el
medio familiar.

Si hay un enfermo de sarna de be tratarse todos los integrantes de la familia.

¢Como se contagia?

Se efectla por contacto directo y a veces por medio de la ropa interior o ropa
De cama sucia, contaminada por personas infestadas.
¢, Cuantos dias tarda en manifestarse?

Varia de 2 a 3 semanas.
¢Hasta cuando se contagia ?
Mientras no se destruyan los acaros y los huevos por medio de tratamiento generalmente
después de una o dos series de tratamiento que se efectua

con intervalos semanales, éstos desaparecen por completo.

¢Cuéndo debe reintegrase el nifio a la escuela ?



Cuando se hayan destruido todos los &caros y sus huevos.
Medidas preventivas a impatir desde la Escuela
Destacar la importancia de la higiene personal, correcta y cotidiana para
Conservacion de la salud .
Del mismo modo para la ropa personal y de cama
La ropa del enfermo debe lavarse con agua caliente o hervirse con jabon

En todos los casos es importante recurrir al Centro de Salud mas cercano a su domicilio, a
fin de recibir la debida asistencia médica.

¢, Que puede hacer mama en casa?
- Profundizar las medidas de higiene personal y del ambiente
Lavar y secar al sol todas la toallas, ropa de cama y personal del enfermo y de
Toda la familia
Limpiar y airear las habitaciones

Poner al sol y desinfectar colchones, sillas, etc. (que hayan estado en contacto
con el enfermo)

Realizar el tratamiento completo seguin como se lo indicé el medico
Ensefar a sus hijos habitos de higiene.
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